
MENU : 

ŚRODA 02 09 2020  

 ZUPA KALAFIOROWA  

 KOTLET DROBIOWY MIELONY  

 RYZ Z WARZYWAMI  

 SURÓWKA  COLESŁAW  

 KOMPOT  

CZWARTEK 03 09 2020  

 ROSÓŁ Z MAKARONEM  I MARCHEWKĄ  

 GULASZ WIEPRZOWY Z PIECZARKAMI I PAPRYKĄ  

 KASZA GRYCZANA  

 SURÓWKA Z BURACZKÓW I PAPRYKI 

 KOMPOT OWOCOWY  

PIĄTEK 04 09 2020  

 ZUPA OGÓRKOWA  

 RYBA PO GRECKU Z WARZYWAMI DUSZONYMI W POMIDORACH  

 ZIEMNIAKI GOTOWANE  

 SURÓWKA  Z MARCHEWKI , SELERA I KAPUSTY  

 KOMPOT 

 

 

PONIEDZIAŁEK 07 09 2020 

 ZUPA KREM Z WARZYW  Z ZACIERKAMI  

 POTRAWKA Z PIERSI Z KURCZAKA Z WARZYWAMI  

 RYZ  Z POMIDORAMI  



 SURÓWKA Z MARCHEWKI I JABŁKA  

 KOMPOT 

WTOREK 08 09 2020 

 ROSÓL Z MAKARONEM I MARCHEWKĄ  

 UDZIK Z KURCZKA PIECZONY W ZIOŁACH 

 KOPYTKA ZIEMNIACZANE  

 SURÓWKA COLESŁAW  Z KAPUSTY 

 KOMPOT  

ŚRODA 09 09 2020 

 ZUPA KRUPNIK  

 KOTLET WIEPRZOWY MIELONY  

 ZIEMNIAKI GOTOWANE  

 SURÓWKA WARZYWNA  

 KOMPOT 

CZWARTEK 10 09 2020 

 ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM  

 KOTLET Z PIERSI Z KURCZAKA PANIEROWANY W PŁATKACH KUKURYDZIANYCH  

 KASZA BULGUR  

 MARCHEWKA Z GROSZKIEM  

 KOMPOT 

PIĄTEK 11 09 2020 

 ZUPA JARZYNOWA Z FASOLKĄ SZPARAGOWĄ  

 KOTLET ZIEMNIACZANO RYBNY  Z WARZYWAMI  

 SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ  

 KOMPOT 



 

PONIEDZIAŁEK 14 09 2020 

 ZUPA ROSÓŁ Z MAKARONEM I MARCHEWKĄ  

 GOŁĄBKI Z MIĘSEM  SOS POMIDOROWY  

 RYŻ GOTOWANY  

 SURÓWKA Z MARCHEWKI  

 KOMPOT 

WTOREK 15 09 2020 

 ZUPA KALAFIOROWA  

 KOTLET MIELONY DROBIOWY  

 BURACZKI ZASMAŻANE  

 ZIEMNIAKI GOTOWANE  

 KOMPOT 

ŚRODA 16 09 2020 

 ZUPA PIECZARKOWA  

 GULASZ WIEPRZOWY  Z PIECZARKAMI  

 KASZA GRYCZANA  

 SURÓWKA Z SELERA   

 KOMPOT 

CZWARTEK 17 09 2020 

 ZUPA  POMIDOROWA Z MAKARONEM  

 PAŁKI  Z KURCZAKA   W SOSIE BBQ  

 ZIEMNIAKI GOTOWANE  

 SURÓWKA Z KAPUSTY I MARCHEWKI  

 KOMPOT 



PIĄTEK 18 09 2020 

 ZUPA SZCZAWIOWA  

 RYBA SMAŻONA   

 RYŻ GOTOWANY Z WARZYWAMI      

 SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ  Z WARZYWAMI  

 KOMPOT 

 

PONIEDZIAŁEK 21 09 2020 

 ZUPA BARSZCZ BIAŁY Z ZIEMNIAKAMI I WARZYWAMI 

 BITKI WIEPRZOWE Z SOSEM CHRZANOWYM 

 KASZA PĘCZAK 

 SURÓWKA Z BURACZKÓW 

 KOMPOT 

WTOREK 22 09 2020 

 ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM 

 KOTLET POŻARSKI DROBIOWY Z SEREM I NATKĄ 

 ZIEMNIAKI GOTOWANE 

 SURÓWKA Z MARCHEWKI I JABŁKA 

 KOMPOT 

ŚRODA 23 09 2020 

 ZUPA KREM Z DYNI Z ZACIERKAMI 

 SPAGHETTI Z SOSEM BOLOGNESE 

 SURÓWKA COLESLAW 

 KOMPOT 

CZWARTEK 24 09 2020 



 ZUPA ROSÓŁ  Z MAKARONEM 

 GULASZ WIEPRZOWY Z SZYNKI Z PIECZARKAMI 

 KOPYTKA 

 SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ 

 KOMPOT 

PIĄTEK 25 09 2020 

 ZUPA PIECZARKOWA 

 RYBA W SOSIE SŁODKO-KWAŚNYM 

 RYŻ 

 SURÓWKA Z KAPUSTY I WARZYW 

 KOMPOT 

 

PONIEDZIAŁEK 28 09 2020 

 ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM 

 UDO Z KURCZAKA PIECZONE Z SOSEM NATURALNYM 

 KASZA BULGUR 

 SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ 

 KOMPOT 

WTOREK 29 09 2020 

 ZUPA KREM Z BIAŁYCH WARZYW 

 KOTLET SCHABOWY 

 ZIEMNIAKI GOTOWANE 

 MARCHEW Z GROSZKIEM 

 KOMPOT 

ŚRODA 30 09 2020  



 ZUPA KALAFIOROWA  

 KOTLET DROBIOWY MIELONY  

 RYZ Z WARZYWAMI  

 SURÓWKA  COLESŁAW  

 KOMPOT  

CZWARTEK 01 10 2020  

 ROSÓŁ Z MAKARONEM  I MARCHEWKĄ  

 GULASZ WIEPRZOWY Z PIECZARKAMI I PAPRYKĄ  

 KASZA GRYCZANA  

 SURÓWKA Z BURACZKÓW I PAPRYKI 

 KOMPOT OWOCOWY  

PIĄTEK 02 10 2020  

 ZUPA OGÓRKOWA  

 RYBA PO GRECKU Z WARZYWAMI DUSZONYMI W POMIDORACH  

 ZIEMNIAKI GOTOWANE  

 SURÓWKA  Z MARCHEWKI, SELERA I KAPUSTY  

 KOMPOT 

 


